
班长哭着说不能再深了视频-泪水中的坚持班长的深夜哀求
<p>泪水中的坚持：班长的深夜哀求</p><p><img src="/static-img/4
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K12PT6U9.png"></p><p>在一个风雨交加的晚上，班长李明坐在灯
光昏暗的教室里，眼神中流露出无尽的忧虑。他手中的手机屏幕映着一
段视频，那是他今天下午与同学们一起拍摄的一段班级活动记录。然而
，当他看到视频里的自己时，不禁心生悲痛。</p><p>那天下午，他们
正在进行一次户外拓展训练。当李明尝试完成最后一个障碍物时，他没
有注意到自己的脚步不稳，一不小心便从高处坠落了下来。幸运的是，
他只是受到了轻伤，但这次意外让他的右腿骨折了。</p><p><img src
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eUtg-ni90cS0gKsGu1yG-lL96w5ghNMp.jpg"></p><p>回到教室后
，同学们都对他的安全表示关切，而李明则感到无比自责。他知道，如
果不是因为自己的疏忽，这次事故可能会有更严重的后果。就在这个时
候，他决定录制了一段视频，对全体同学和老师表达了自己的歉意，并
请求大家不要再让他参与任何可能带来危险的情况。</p><p>&#34;我
不能再深了，我害怕发生什么事！&#34; 李明哭着说不能再深入参与体
育活动，以保护自己和其他人的安全。这份视频很快就被传遍了整个学
校，每个人都为班长的勇气和负责感所打动。</p><p><img src="/sta
tic-img/_LLi8gyh_2sqbT3M3aV3wVQtXHcF9AFlLsN27GzNFanZjA
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ni90cS0gKsGu1yG-lL96w5ghNMp.jpeg"></p><p>随后的日子里，
校方组织了一系列针对学生安全教育讲座，并要求所有老师及时检查运
动场地是否安全。此外，还特别为残障学生设立了专门的小组，让他们
也能在活动中发挥作用，同时确保每个人的健康和安全得到保障。</p>
<p>李明的事例提醒我们，无论是在学习、生活还是工作中，都要始终
牢记责任与担当。在面对困难或挑战的时候，我们应该勇敢地面对，却



也要学会知错就改，以免造成不可挽回的损失。而那些看似简单却富含
意义的话语，如“不能再深”，往往成为了我们人生旅途上的重要指南
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get="_blank">下载本文pdf文件</a></p>


